
DEMIOURGOSOPHOBIE Phobie des puissants 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
Démiurge → Créateur ou organisateur puissant. 

Démiurge désigne, à l’origine, un créateur ou un artisan qui façonne le monde. 

Le mot vient du grec dêmiourgos, « artisan, créateur ». 

• En philosophie, notamment chez Platon, le Démiurge est une sorte de divinité qui 
organise et façonne le monde. 

• Dans un sens littéraire ou courant, un démiurge est une personne qui crée un 
univers ou exerce un pouvoir créateur immense. 

Exemple : « Dans son roman, l’écrivain se comporte comme un véritable démiurge. » 

À retenir : démiurge = créateur puissant, façonneur d’un monde. 


